
دليل ارشادي  

للوقاية من ف�وس كورونا
 في أماكن العمل 

 نشاطات البناء و الأشغال العمومية و الري 



 حرصا من هيئة الوقاية من الأخطار المهنية في نشاطات البناء

 و الأشغال العمومية و الري  على سلامة الع�ل في قطاع

 البناء و الأشغال العمومية والري تم اصدار هذا الدليل

  الإلكترو� الإرشادي من أجل الحد من انتشار ف�وس كورونا

 في أماكن العمل
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أولا : كيفية الوقاية من العدوى

 التعقيم المستمر للأسطح و أدوات
 العمل التي يك� استخدامها و

 كذلك مركبات العمل

  توف� أماكن  لغسل اليدين
وتكثيف الوسائل التوعوية  

 وعرض الملصقات التي تعزز الوقاية
الصحية

 توف� وسائل الح¡ية الشخصية
 التي تلائم ظروف بيئة العمل

 عدم تنظيم اللقاءات وورش العمل
 والإجت¡عات والابتعاد عن

 التجمعات
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 ثانيا : إجراءات وقائية للتعرف على المصاب®

قياس درجة حرارة الع¡ل بإنتظام

 تشجيع سياسة الإفصاح في حال
 تعرض أحدالعامل® أو تعرض من

 يعيش معهم أو يخالطهم لأعراض
 الإصابةبالعدوى، و الإتصال بالرقم

الأخضر عند الضرورة

 تشجيع الع¡ل على المراقبة الذاتية
 لإكتشاف علامات وأعراض الف�وس

  كوفيد  19

 إلزام  الع¡ل على البقاء في منازلهم
 إذا شعروا بأحد أعراض الف�وس

  كوفيد  19
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 ثالثا : توصيات يجب اتباعها للحد من انتشار الف�وس

 التعقيم المستمر للأسطح و أدوات
 العمل التي يك� استخدامها و

 كذلك مركبات العمل

 غسل  اليدين بانتظام  و استع¡ل
 المعقم الكحولي

 الحرص على ترك مسافة كافية لا
 تقل عن متر واحد ب® الع¡ل، و

تجنب المصافحة

 ارتداء القناع الطبي  
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